Individuelle Gesundheitsleistungen (IGel)

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben als gesetzlich krankenversicherte(r) Patient(in) die Moglichkeit, sinnvolle und niitzliche 4rztliche Leistungen in Anspruch zu nehmen, die nicht Bestandteil der
gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) sind oder auf Thren ausdriicklichen Wunsch erfolgen sollen.

Wir bieten Ihnen in unserer Praxis ein erweitertes Spektrum an drztlichen Sonderleistungen an, die Ihnen zusitzliche Moglichkeiten der Gesundheitsvorsorge und alternative
Behandlungsformen eréffnen.

Bitte haben Sie Verstidndnis dafiir, dass wir Leistungen, die auf ausdriicklichen Wunsch des Patienten/der Patientin, also ohne akut zwingende medizinische Indikation, erfolgen
(wie z.B. Reiseimpfberatungen und die Durchfiithrung von Reiseimpfungen) -wie in nahezu allen hausérztlichen Praxen bundesweit- nicht mehr unentgeltlich durchfiihren
konnen.

Im folgenden bieten wir folgende Zusatzleistungen an:
Die Kosten errechnen sich (abgerundet) nach dem 1-fachen Satz der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA)
Werden nur Wunschleistungen in Anspruch genommen, entfallt selbstverstandlich die Praxisgebihr, da es sich ja nicht um
Leistungen der Gesetzlichen Krankenkassen (GKV) handelt

»  Zusatzlicher jahrlicher ,Gesundheits-Check" (die gesetzliche Krankenver-
sicherung sieht nur einen Check alle 2 Jahre vor) oder ,Gesundheits-Check"
unterhalb des 35. Lebensjahres einschlielich EKG, ohne Laborwerte GOA Ziffern 29 und 651 40,

«  Wahlweise zusatzliche Blut-, Urin- und Stuhluntersuchungen auf eigenen Wunsch,
sofern keine medizinische Notwendigkeit besteht

Blutbild GOA ziffern 3550 und 3551 €8,
Blutzucker GOA Ziffer 3560 € 2,
Leberwerte (GOT, GPT, gamma-GT) GOA Ziffern 3592.H1, 3594.H1 und 3595.H1 € 6,50
Nierenwert (Kreatinin) GOA Ziffer 3585.H1 € 2,
Blutfettwerte (Cholesterin, HDL-Cholesterin, LDL-Cholesterin, Triglyceride) GOA Ziffern 3562.H1, 3563.H1, 3564.H1 und 3565.H1 €9,
Zuckerbelastungstest (OGTT) GOA Ziffer 3613 €9,
Urinstreifentest GOA Ziffer 3511 € 2,50
Stuhltest auf okkultes (verstecktes) Blut GOA Ziffer 3511 € 2,50
PSA-Wert (Tumormarker fiir Prostatakarzinom) Leistungen von Fremdlabor (Preis auf Anfrage)

Weitere Laborwerte nach Absprache



Krebsvorsorge bei Mannern unterhalb des 45. Lebensjahres
(einschlieBlich Urinstreifentest und Stuhltest auf okkultes Blut,
ohne Labor und ohne Ultraschall)

EKG auf eigenen Wunsch ohne medizinische Notwendigkeit
Ultraschalluntersuchung des Bauches auf Wunsch
Ultraschalluntersuchung der Schilddriise auf Wunsch
Belastungs-EKG auf Wunsch ohne medizinische Notwendigkeit
Ausfihrliche Reiseimpfberatung ohne Impfung

Reiseimpfung (einfach) ohne Beratung

Reiseimpfung (zwei- oder mehrfach) ohne Beratung
Reiseimpfberatung mit Impfung (einfach)

Reiseimpfberatung mit Impfung (zwei- oder mehrfach)

Arztliches Zeugnis

(z.B. Gutachten vor Aufnahme ins Altenheim, Reiserticktrittsversicherung, Haushaltshilfe)

Sporttauglichkeitsuntersuchung
(einschl. EKG und Bescheinigung)

Tauchsporttauglichkeitsuntersuchung

(einschl. Belastungs-EKG, Lungenfunktionstest und Bescheinigung)

Fiihrerscheinuntersuchung
(einschlieBlich EKG, Urinstreifentest und Bescheinigung)

6 Akupunkturbehandlungen je 25 Minuten

6-wochige Aufbauspritzenkur mit Medivitan O
(die Injektionen erfolgen einmal wochentlich)

Magnetfeldbehandlung

bei Riickenschmerzen, Arthrosebeschwerden, Schlafstérungen und Stressfolgen
Lockerung von Endoprothesen, Kopfschmerzen und Migréne, rheumatische

Schmerzen, Regeneration nach Verletzungen

GOA Ziffer 28 und GOA Ziffer 3511 x 2

GOA Ziffer 651

GOA ziffern 410 und 3 x 420
GOA ziffer 417

GOA Ziffer 652

GOA ziffer 3

GOA Ziffer 375

GOA Ziffern 375 und 377
GOA Ziffern 1 und 375

GOA Ziffern 1, 375 und 377

GOA Ziffern 75

GOA Ziffern 8, 70 und 651

GOA Ziffern 8, 70, 605 und 652

GOA Ziffern 8, 70, 3511 und 651

GOA Ziffer 269 a (0,4-facher Satz)

GOA Ziffern 1 x 1 und 6 x 252
(einschlieBlich der Spritzen)

je Behandlungssitzung (6 bis 10 Sitzungen empfohlen)
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